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Aminningarkort fyrir sjukling

ZADENVI 60 mg stungulyf, lausn i afylltri sprautu (denosumab lifteeknilyfshlidstaeda)

Petta aminningarkort inniheldur mikilveegar 6ryggisupplysingar sem pu parft ad vita
adéur og medan a medferd med denosumabi stendur.

Lasknirinn hefur maelt med pvi ad pu fair denosumab til medferdar vid beinpynningu og
beinmissi. Pessir sjukdomar fela i sér pynningu og veikingu beina sem getur leitt til pess ad
pau brotna audveldlega.

Mjog sjaldan hefur verid greint fra aukaverkun sem kallast beindrep i kjalka (skemmdir &
beini i kjalka) hja sjuklingum sem fa denosumab vid beinpynningu (getur komid fyrir allt ad 1
af hverjum 1.000 einstaklingum). Beindrep i kjalka getur einnig komid fram eftir ad medferd
hefur verid haett.

Mikilvaegt er ad reyna ad koma i veg fyrir ad beindrep i kjalka préist par sem pad getur verid
sarsaukafullt og erfitt ad medhondla. Til ad minnka ahesttuna & ad fa beindrep i kjalka er
mikilvaegt ad pu gripir til nokkurra varidarradstafana:

69745222.001



Adur en medferd er hafin:
+ Segdu lzekninum/hjukrunarfreedingnum fra pvi ef pu ert med vandamal tengd munni eda tonnum.
+ Leeknirinn gaeti bedid pig um ad fara i tannskodun ef pu:

hefur adur fengid medferd med bisfosfondtum

tekur barksteralyf (svo sem prednisélon eda dexametason)
reykir

ert med krabbamein

hefur ekki farid i tannskodun i langan tima

ert med vandamal i munni eda ténnum

Medan a medferd stendur:
« Vidhalda gédri munnhirdu og fara reglulega i skodun til tannlaeknis.
- Ef pu notar gervitennur skaltu ganga ur skugga um ad paer passi vel.
- Ef pu ert i medferd hja tannleekni eda ef tannadgerd (t.d. tanndrattur) er fyrirhugud, skaltu lata

leekninn vita og segja tannleekninum fra pvi ad pu sért & medferd med denosumabi.

- Hafdu tafarlaust samband vid laekni og tannlaskni ef pu finnur fyrir dpaegindum i munni eda ténnum

eins og lausum tonnum, verk eda bolgum, sarum sem ekki gréa eda Utferd Ur sari, par sem petta
geetu verid einkenni beindreps i kjalka.

Vinsamlega lestu fylgisedilinn sem fylgir lyfinu til ad fa frekari upplysingar. Hann er einnig adgengilegur a
vef Lyfjastofnunar: www.serlyfjaskra.is

TILKYNNING AUKAVERKANA
Ef grunur leikur & aukaverkunum vegna lyfsins skal tilkkynna pad til Lyfjastofnunar islands
(www.lyfjastofnun.is). Vinsamlegast 1atid eins miklar upplysingar fylgja og mogulegt er pegar

tilkynnt er um aukaverkun. Med pvi ad tilkkynna aukaverkanir er heegt ad hjélpa til vid ad auka
upplysingar um 6ryggi lyfsins.
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